
GÄSTE-AUFGÜSSE SIND WIE FOLGT MÖGLICH:

GEFÜHRTE AUFGÜSSE

Bereich Sauna Zeiten Erster Aufguss Letzter Aufguss

Gemischte Sauna Gartenblick Sauna alle 30 Minuten 09:15 Uhr 21:15 Uhr

Gemischte Sauna Laubensauna alle 60 Minuten 09:30 Uhr 20:30 Uhr

Damensauna Beerensauna alle 30 Minuten 09:30 Uhr 21:00 Uhr

Herrensauna Kräutersauna alle 30 Minuten 09:15 Uhr 21:15 Uhr

Herrensauna Rebensauna alle 30 Minuten 09:30 Uhr 21:00 Uhr

Bereich Sauna Zeiten

Gemischte Sauna Kellergassensauna
10:00 Uhr 11:00 Uhr 12:00 Uhr 13:00 Uhr 14:00 Uhr 15:00 Uhr

16:00 Uhr 17:00 Uhr 18:00 Uhr 19:00 Uhr 20:00 Uhr 21:00 Uhr

Damensauna Beerensauna 10:30 Uhr 15:00 Uhr

Herrensauna Rebensauna 11:30 Uhr 16:00 Uhr

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:
•	Aufgusszubehör (Kübel mit Duft-Wasser und Kelle) werden von uns zur Verfügung gestellt.

•	In der Kellergassensauna finden ausschließlich geführte Aufgüsse statt.  
	 Außerhalb der geführten Aufgüsse finden keine Aufgüsse statt, Gästeaufgüsse sind hier nicht möglich.

•	Jeweils eine Stunde vor den geführten Aufgüssen finden in der Beeren- und Rebensauna keine Aufgüsse statt.

Jetzt neu – Signature Aufgüsse der VAMED Vitality World: 
„Vom Sturm zur Stille“ – montags und donnerstags   |   „Vom Gewitter zur Gelassenheit“ – dienstags und samstags

SALZPEELING IN DEN DAMPFBÄDERN
Bereich Dampfbad Zeiten

Damensauna Frühnebel 11:00 Uhr 14:30 Uhr 20:00 Uhr

Herrensauna Abendrot 12:00 Uhr 15:30 Uhr 19:30 Uhr

SINNESZAUBER EXKLUSIV AM DIENSTAG
Genießen Sie jeden Dienstag anstelle des Peeling-Salzes unsere neuen Spa Peeling-Verwöhncremen. 
Diese werden jeweils zu den geführten Dampfbadzeiten in der Damen- und Herrensauna ausgegeben.

Genießen Sie darüberhinaus in der Damensauna ab 14 Uhr bis Saunaschluss ein Ambiente mit Kerzenschein. 


